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Το Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων (ΚΗΦΗ) 
Δήμου  

Νέας Φιλαδέλφειας-Νέας Χαλκηδόνας, σας προσκαλεί
ημερίδα με θέμα: 

 
«Ο Ρόλος του ΚΗΦΗ στην διατήρηση των Η

ενεργών στην Κοινότητα » 
 

Την Δευτέρα 16 Δεκεμβρίου 201
στις 09:30π.μ., στην αίθουσα του Π.Π.Ι.Ε.Δ

Δεκελείας 152 και Αττάλειας 2, Νέα Φιλαδέλφεια, 14342
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Έκθεση έργων των ωφελουμένων.

 
Ο Δήμαρχος 

 
 
 

Βούρος Ιωάννης  
 

Ο Πρόεδρος της Κοινωφελούς 
Επιχείρησης του Δήμου 

Ν.Φιλάδέλφειας

Καραβίας Γεώργιος

 

Φροντίδας Ηλικιωμένων (ΚΗΦΗ)  

Νέας Χαλκηδόνας, σας προσκαλεί στην 

Ηλικιωμένων 
 

9,  
Π.Π.Ι.Ε.Δ 

Νέα Φιλαδέλφεια, 14342 

 
 
 
 
 
Προσέλευση 
 
Χαιρετισμός 
Παρουσίαση Λειτουργίας ΚΗΦΗ Ν.
 
Έναρξη Επιστημονικής Ημερίδ
διατήρηση των Ηλικιωμένων ενεργ

 Διαταραχές της μνήμης: Διάγνωση, πρόληψη και αντιμετώπιση, 
Ειρήνη Κοτρώτσου MSc, Κλινική Ψυχολό
«Ο Νέστωρ» 

 Πώς θα παραμείνουμε πνευματικά υγιείς, Διονυσία 
Κονταξοπούλου,  Κλινική Νευροψυχολογος, PhD, Ψυχογηριατρική 
Εταιρεία «Ο Νεστωρ» 

 Φιλικές κοινότητες για την άνοια 
κοινότητας για την άρση του στίγμ
Ψυχίατρος, Επιστημονικά Υπεύθυνος Ψυχογηριατρικού Κέντρου Μνήμης 
Αγίου Ελευθερίου, Ψυχογηριατρική Εταιρεία «Ο 
 
Ερωτήσεις – Απαντήσεις
 
Τραγούδια από του μαθητές της Ε
Ν.Φιλαδέλφειας 
Τραγούδια από την Χορωδία 
Μικρός Μπουφές 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
09:30 
 
10:00 
 
 
 
 
10:30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
11:20 
 
 
11:45 
 
12:00 
12.30 
 
 
 
 
 
 

16-12-2019: 

. 

Πρόεδρος της Κοινωφελούς 
Επιχείρησης του Δήμου 

Ν.Φιλάδέλφειας-Ν.Χαλκηδόνας 
 

Καραβίας Γεώργιος 

 

Λειτουργίας ΚΗΦΗ Ν.Φιλαδέλφειας Ν.Χαλκηδόνας 

Έναρξη Επιστημονικής Ημερίδας με θέμα: «Ο Ρόλος του ΚΗΦΗ στην 

ιατήρηση των Ηλικιωμένων ενεργών στην Κοινότητα ». 
Διαταραχές της μνήμης: Διάγνωση, πρόληψη και αντιμετώπιση, 

Ειρήνη Κοτρώτσου MSc, Κλινική Ψυχολόγος, Ψυχογηριατρική Εταιρεία 

Πώς θα παραμείνουμε πνευματικά υγιείς, Διονυσία 
Κλινική Νευροψυχολογος, PhD, Ψυχογηριατρική 

 
Φιλικές κοινότητες για την άνοια - ευαισθητοποίηση της 

κοινότητας για την άρση του στίγματος, Αντώνης Μούγιας, PhD, 
Ψυχίατρος, Επιστημονικά Υπεύθυνος Ψυχογηριατρικού Κέντρου Μνήμης 
Αγίου Ελευθερίου, Ψυχογηριατρική Εταιρεία «Ο Νέστωρ» 

Απαντήσεις 

Τραγούδια από του μαθητές της Ε’ Τάξης του 8ου Δημοτικού Σχολείου 

Χορωδία της Κοινωφελούς Επιχείρησης 


