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Η Ημερίδα διοργανώνεται από τη Διεύθυνση Κοινωνικής Αλληλεγγύης και Υγείας του Δήμου Αθηναίων, την Ψυχογηριατρική Εταιρεία
«Ο Νέστωρ» και την Ελληνική Γεροντολογική και Γηριατρική  Εταιρεία (Ε.Γ.Γ.Ε.), σε συνεργασία  με τη Διεύθυνση Ψυχικής Υγείας του 
Υπουργείου Υγείας, της Α’ Ψυχιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ και του Κέντρου Μελετών Υπηρεσιών Υγείας ΕΚΠΑ, στο πλαίσιο της εφαρμογής
του Ευρωπαϊκού προγράμματος της Κοινής Δράσης για  τη δημιουργία Φιλικών Κοινοτήτων για την Άνοια.

E I ΣΟ ∆ Ο Σ  Ε Λ Ε ΥΘ Ε Ρ Η

Έναρξη - Χαιρετισμοί 
Ι. Καραϊτιανός, A.E. Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Ογκολογικής 
Χειρουργικής Κλινικής του Αντικαρκινικού Νοσοκομείου «Αγ. Σάββας», Πρόεδρος της 
Ε.Γ.Γ.Ε.
M. Στρατηγάκη, Αντιδήμαρχος Κοινωνικής Αλληλεγγύης, Πρόνοιας & Iσότητας του 
Δήμου Αθηναίων - Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στο Τμήμα Κοινωνικής Πολιτικής του 
Παντείου Πανεπιστημίου 

Φιλικές κοινότητες για την άνοια-ευαισθητοποίηση της 
κοινότητας για την άρση του στίγματος
Α. Πολίτης, Ψυχίατρος,  Καθηγητής A’ Ψυχιατρικής Κλινικής Αιγινήτειο Νοσοκομείο

Παρουσίαση δράσεων ∆ήμων για τις Φιλικές 
Κοινότητες για την Άνοια
Ε. Ζαχαροπούλου, Εντεταλμένη Σύμβουλος Δ. Αθηναίων για τον Συντονισμό
και την Εποπτεία Θεμάτων Τρίτης Ηλικίας

Π.  Αρσένη-Λάμπρου, Πρόεδρος Οργανισμού Κοινωνικής Προστασίας
& Αλληλεγγύης Δ. Βριλησσίων

Β. Βαγγελή, Διευθύντρια Κοινωνικής Πολιτικής & Υγείας Δ. Βύρωνα 

Ε. Κωτσίδου, Αντιδήμαρχος Κοινωνικών Υπηρεσιών Δ. Κορυδαλλού

Άνοια: κλινική εικόνα και αντιμετώπιση
Α. Μούγιας, Ψυχίατρος, Επιστημονικά Υπεύθυνος Ψυχογηριατρικής Εταιρείας
«Ο Νέστωρ»

Τελευταίες επιστημονικές εξελίξεις για την Άνοια
Π. Σακκά, Νευρολόγος – Ψυχίατρος / Πρόεδρος της Εταιρείας Alzheimer Αθηνών
και του Εθνικού Παρατηρητηρίου για την Άνοια και τη Νόσο Αλτσχάιμερ

Φροντίζοντας αυτούς που φροντίζουν 
Ι. Πετρούλια, Ψυχολόγος

Ερωτήσεις – Συζήτηση 

10.00 – 10.30

10.30 – 11.30

11.30 – 13.00

13.00 – 13.30

Πρόγραμμα Ημερίδας
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Με την υποστήριξη: 


