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Η Συμμετοχή είναι δωρεάν 

Θα δοθούν βεβαιώσεις παρακολούθησης 

 

 

 

 

 

 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

8.30- 9.00: Εγγραφές 

9.00-9.15: Χαιρετισμός του Προέδρου της ΕΓΓΕ ,κ. Ι.Γ. Καραϊτιανού  

 

9.15-10.45: 1ο Στρογγυλό Τραπέζι 

Γήρανση, Υγεία και Ποιότητα Ζωής 

Συντονιστές: Κίμων Βολίκας& Ιωάννης Γ. Καραϊτιανός 

Δημογραφική Γήρανση και η Επίδρασή της στην Υγεία των Ηλικιωμένων Κίμων Βολίκας 

Οικονομική κρίση και Ηλικιωμένοι, Χαράλαμπος Οικονόμου 

Προαγωγή Υγείας των Ηλικιωμένων στην Εποχή της Κρίσης, Παναγιώτα Σουρτζή 

 

10.45-11.00: Διάλειμμα 

 

11.00-12.30:2ο Στρογγυλό Τραπέζι 

Άνοια: Ένα Επίκαιρο Πρόβλημα 

Συντονιστές: Στυλιανός Μανέτας & Αντώνης Πολίτης 

Άνοια: Κλινική εικόνα και θεραπεία, Ιωάννης Παπατριανταφύλλου 

Ψυχιατρικά συμπτώματα σε ασθενείς με άνοια, Αντώνης Πολίτης  

Ποιότητα Ζωής στην άνοια, Αντώνης Μούγιας  

Το κόστος της άνοιας , Μαρία Καλογεροπούλου 

 

12.30-14.00: 3ο Στρογγυλό τραπέζι 

Μακροχρόνια φροντίδα  

Συντονίστριες: Ελισάβετ Μεσθεναίου & Παναγιώτα Σουρτζή  

Καινοτόμες πρακτικές στην Ελλάδα και στην ΕΕ που στοχεύουν στη βελτίωση της 

προσβασιμότητας των ηλικιωμένων στις υπηρεσίες υγείας Μαίρη Ζαφειροπούλου 

Μακροχρόνια φροντίδα ηλικιωμένων – ένα κρυμμένο θέμα στην Ελλάδα – πρόγραμμα 

INTERLINKS 2008-2011, Τζούντη Τριανταφύλλου 

Προοπτική ανάπτυξης προγραμμάτων και δράσεων φροντίδας ηλικιωμένων, Ευστράτιος 

Χατζηχαραλάμπους 

 

14.00-15.00: Γεύμα 

 

15.00-17.00: Παρουσίαση δράσεων φορέων που συμμετέχουν στη συμμαχία  WeDo  

Συντονιστές: Αντώνης Μούγιας & Γεωργία Πρατήλα 

Ομιλητές 

Σκοπός και δράσεις του προγράμματος WeDo, Γεωργία Πρατήλα  

Oι δομές του Δ. Αθηναίων για την τρίτη ηλικία (Λέσχες Φιλίας), Ευαγγελία Τσαπατσάρη  

Παρουσίαση των δράσεων της Ψυχογηριατρικής   εταιρίας «ο Νέστωρ», Αντελίνα Δραγούνη  

Παρουσίαση του έργου της Εταιρείας Νόσου Αλτσχάιμερ και Συναφών Διαταραχών Αθηνών 

Δήμητρα Ποταμιάνου  
Άκτιος: ένα Δυναμικό μοντέλο διασφάλισης ποιότητας ζωής σε ΜΦΗ, Κωστής Προύσκας 

Παρουσίαση των δραστηριοτήτων της δομής St George, Παναγιωτόπουλος Ιωάννης  

Παρουσίαση του έργου του ΙΑΣΙΣ, Βασιλική Καμτσαδέλη ,Μαρία Κουστιμπή ,Κων/νος 

Σιάρκος 

Παρουσίαση των δράσεων της 50+, Μυρτώ-Μαρία Ράγγα 

Παρουσίαση του έργου της ΕΓΓΕ, Παναγιώτα Σουρτζή 



 

Οργανωτική Επιτροπή 

Το Διοικητικό Συμβούλιο της ΕΓΓΕ 

 

Ομιλητές/Συντονιστές 

Βολίκας Κίμων, Καθηγητής Γηριατρικής, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, πρ. Πρόεδρος ΕΓΓΕ 

Δραγούνη Αντελίνα, Υπεύθυνη Δημοσίων Σχέσεων & Πόρων, Ψυχογηριατρική εταιρεία Ο 

Νέστωρ.  

Ζαφειροπούλου Μαρία, Νομικός, Εμπειρογνώμων ΕΕ 

Καλογεροπούλου Μαρία, Επιστημονικός Συνεργάτης, Εργαστήριο Οργάνωσης και 

Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας ΕΚΠΑ 

Καραϊτιανός Ιωάννης, Πρόεδρος ΕΓΓΕ, Άμ.  Επίκ. Καθηγητής  Χειρουργικής 

Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής Νοσ .Αγ. Σάββας 

Μανέτας Στέλιος, πρ. Αντιπρόεδρος ΕΓΓΕ 

Μεσθεναίου Ελισάβετ, Α’ Αντιπρόεδρος ΕΓΓΕ, Αντιπρόεδρος 50+ 

Μούγιας Αντώνης, Γεν. Γραμματέας ΕΓΓΕ, Ψυχίατρος 

Οικονόμου Χαράλαμπος, Αν. Καθηγητής, Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Παναγιωτόπουλος Ιωάννης, Φυσιοθεραπευτής, Μονάδα φροντίδας ηλικιωμένων St George, 

St George Metropolitan College 

Παπατριανταφύλλου Ιωάννης, Ψυχίατρος, Επιστημονικός Υπεύθυνος IASIS 

Πολίτης Αντώνης, Επίκουρος  Καθηγητής Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ  

Ποταμιάνου Δήμητρα, Ψυχολόγος, Εταιρεία Νόσου Αλτσχάιμερ και Συναφών Διαταραχών 

Αθηνών 

Πρατήλα Γεωργία, Ψυχολόγος, Ψυχογηριατρική Εταιρεία ο Νέστωρ 

Προύσκας Κωστής, Ψυχολόγος- Δρ Γεροντολογίας. Διευθυντής ΜΦΗ Άκτιος, 

Αντιπρόεδρος Εταιρίας Νόσου Alzheimer και Συναφών Διαταραχών Αθηνών, Ειδικός 

Γραμματέας ΕΓΓΕ  

Ράγγα Μυρτώ-Μαρία, Δρ. Γεροντολογίας-Ψυχολογίας, 50+ ΕΛΛΑΣ 

Σουρτζή Παναγιώτα, Β’ Αντιπρόεδρος ΕΓΓΕ, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Τριανταφύλλου Τζούντη, Μέλος ΔΣ 50+ ΕΛΛΑΣ 

Τσαπατσάρη Ευαγγελία, Κοινωνιολόγος-Υπεύθυνη Γραφείου Υγιών Πόλεων Δ. Αθηναίων, 

Πρόεδρος Συλλόγου Ελλήνων Κοινωνιολόγων 

Χατζηχαραλάμπους Στρατής, Τμηματάρχης Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Υπουργείο 

Υγείας και Πρόνοιας 

Καμτσαδέλη Βασιλική, Ψυχολόγος IASIS 

Κουστιμπή Μαρία, Εργοθεραπεύτρια IASIS 

Σιάρκος Κωνσταντίνος, Ψυχίατρος IASIS 

 


